
Menú español 

 

 

De primer plato:  

Gazpacho  
o 

Ensalada mixta 
Ingredientes: tomates, maíz, pimientos, cebolla 

 

De segundo plato:  

Paëlla con mariscos 

Ingredientes: arroz, guisantes, 

gambas, mejillones, azafrán 

 

 

 

Queso:  

Ossau Iraty 

 
De postre:  

Churros 
o 

Frutas: naranjas, plátanos… 


