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Victime ou témoin de harcèle-
ment ? Appelez le : 

3020  
Numéro gratuit, joignable de 9h à 
20h du lundi au vendredi (sauf 
jours fériés) et de 9h à 18h le sa-
medi.  
 
Victime ou témoin de cyberharcè-
lement ? Appelez le : 

3018 
Numéro gratuit, joignable du lundi 
au samedi de 9h à 20h. 
 

Le numéro de l’académie de Lyon 
pour signaler des situations de 
harcèlement est le :  

0 800 409 409. 

 

 
À vos agendas 

 

 

Numéros 

d’urgence 

Vendredi 20 octobre 2023 

 Date limite pour le concours du 
logo pHARe du collège 

 

Du 6 au 10 novembre 2023 

 Semaine du harcèlement 
 

Janvier 2024 (date à préciser) 

  Date limite pour l’envoi des 

productions  au concours 

« Non au harcèlement » 
 

Mardi 6 février 2024 

 Safer internet day 
 

Les prochaines newsletters  
reviendront plus en détails  
sur ces événements 

Chefs d’établissement 
Madame Cosentino 
Principale et responsable  
de la publication 
 

Monsieur Saurat 
Principal-adjoint 
 
Cellule pHARe  
Madame Caroline Mathias 
Référente PHARE 

Madame Pauline Cisar 
Madame Marine Duband 
Monsieur Roland Fayard 
Madame Pauline Pelletier 

Edito 

Chers élèves, chers parents, 

chers personnels du collège,  

Le harcèlement est un terrible 

fléau qui s’incruste malheureuse-

ment insidieusement dans les 

établissements scolaires. En res-

tant dans le silence, on le nourrit. 

Briser ce silence est un premier 

levier pour le combattre. Mais, ce 

n’est pas le seul. Du 6 au 10 no-

vembre 2023, le collège Emile 

Cizain organisera sa première 

semaine de lutte contre le harcè-

lement : l’expression, la créativité, 

l’inclusion, la tolérance, le res-

pect, le vivre-ensemble, l’empa-

thie seront les ingrédients de 

notre lutte. Cette lutte est l’affaire 

de tous. Soyons nombreux à y 

contribuer. On compte sur vous ! 

L’équipe PHARE 

Bienvenue sur cette  

deuxième newsletter dédiée  

à la journée de lutte contre  

le harcèlement scolaire 

Dans le précédent numéro, 
nous vous avons présenté 
pHARe, le programme natio-
nal de lutte contre le harcèle-
ment scolaire. 
Dans ce dispositif, depuis 
2015 un temps fort se tient 
chaque premier jeudi après 
les vacances de la  Toussaint 
dans toute la France pour 
dire NON au harcèlement à 
l’Ecole. 

Il s’agit de la journée nationale de lutte contre le har-
cèlement scolaire. C’est une journée de mobilisation 
pendant laquelle chaque établissement organise di-
verses actions : cela peut être des séances de sensibi-
lisation en classe, des jeux de rôle, des ateliers de coo-
pération, des expositions au CDI, des conférences. 

Cette journée est également médiatisée à partir d’un 
clip national tourné par les élèves lauréats au con-
cours « Non au harcèlement » auquel vous pouvez 
participer avec votre classe (les affiches ou vidéos 
sont à renvoyer normalement en janvier, mais nous 
en reparlerons prochainement). 

Mais revenons-en à la journée du harcèlement sco-
laire. Au sein du collège Emile Cizain, plusieurs ateliers 
seront prévus sur le temps méridien toute la se-
maine. vous recevrez prochainement un message sur 
Pronote vous y inscrire aux ateliers de vos choix. Vous 
pourrez également retrouver au CDI un stand théma-
tique d’ouvrages en lien avec le harcèlement, la pré-
vention et des témoignages pour s’en sortir. 

Enfin, si vous avez des idées à soumettre pour contri-
buer à cette semaine forte en sensibilisation, elles 
sont les bienvenues. Ensemble, nous sommes plus 
forts. Alors n’hésitez pas à les partager avec la cellule 
pHAre pour que nous puissions les intégrer. 

https://www.education.gouv.fr/journee-nationale-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-941
https://www.education.gouv.fr/journee-nationale-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-941
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NON au harcèlement Oui à la tolérance et au vivre-ensemble 

LA SEMAINE DE LUTTE CONTRE LE HARCÈLEMENT 

Cette semaine nationale de lutte contre ce fléau encore trop présent arrive à grands pas. Au collège Emile Cizain de Montluel, des 
actions sont prévues du lundi au vendredi voire bien davantage. 
 
Lundi 6 novembre 2023 :  

Thématique du jour : la créativité au service de la sensibilisation 

8h : lancement d’une exposition sur les logos des participants au concours du collège. Cette exposition sera complétée par 
les affiches de sensibilisation de l’éducation nationale. 
  

12h45 à 13h30 : lancement d’un atelier fil rouge sur la création de publications (banderole collaborative, affiches, cartes…) 
NB : cet atelier est ouvert à tous les collégiens volontaires, sous réserve d’inscription et de places disponibles (limité à 40)  
 

13h30 à 13h45 : annonce officielle et récompense du logo vainqueur. 
NB : cérémonie de récompense ouverte à tous les participants du concours en présence de l’administration. 

 

Mardi 7 novembre 2023 :  

Thématique : l’inclusion et la différence à l’honneur 
Matinée : atelier d’inclusion sur 1 heure avec les élèves de l’IME. Il s’agira de poursuivre la banderole collaborative. 
NB : cette séance sera ouverte à 6 élèves volontaires n’ayant pas cours sur le créneau correspondant. 
 

12h45 à 13h45 : poursuite de l’atelier fil rouge et lumière sur le sport partagé. 

 

Jeudi 9 novembre :  

Thématique : journée nationale de lutte contre le harcèlement 

Toute la journée : Tous les élèves et personnels du collège sont invités à porter un ruban vert symbole de la lutte contre le 
harcèlement. La banderole et les affiches réalisées le lundi et mardi seront exposées, les cartes positives distribuées par 
l’équipe des médiateurs. 
 

12h45-13h45 : échanges et débats sur le respect et la tolérance impulsés par le « club éloquence » pour les 4es et 3es et par 
le « club paroles » pour les 6es et 5es .  
NB : ces ateliers sont ouverts aux élèves volontaires, sous réserve d’inscription et dans la limite des places disponibles. 

En parallèle, les adhérents du club NERDS seront sensibilisés au cyberharcèlement et compléteront les productions collectives. 

 

Vendredi 10 novembre :  

Thématique : le vivre-ensemble à l’honneur 

La journée de l’uniforme impulsée par l’équipe pédagogique d’anglais autour de plusieurs actions (chant, repas anglais…) 
permettra de clore la semaine en fédérant les élèves et les équipes autour des valeurs de cohésion et de vivre-ensemble, 
essentielles dans la prévention du harcèlement. 

 

Et en fil rouge toute la semaine... 
Toute la semaine et pour les 15 jours à suivre, Le CDI proposera un stand spécifique de lectures-jeunesse sur et autour du 
harcèlement : des romans et ouvrages seront à disposition  des élèves pour sensibiliser et prévenir. La vie scolaire s’asso-
ciera à l’action en procédant de même pour les élèves en permanence. 

L’équipe des médiateurs sera également très présente sur le terrain au cours de la semaine pour informer, sensibiliser, 
aider ou simplement échanger. Allez les rencontrer sur leurs stands. 

Au sein des cours (français, mathématiques, anglais…) de courtes activités ou des projets plus longs contribueront égale-
ment à marquer cette semaine. Néanmoins, la lutte contre le harcèlement ne se limitant pas à être abordée sur un laps de 
temps donné, d’autres séquences pédagogiques seront menées au fil de l’eau dans l’année. 
 

C’est la première fois au collège qu’une telle semaine est organisée. Toutes les idées et les bonnes volontés sont les bienvenues 
pour en faire une chouette semaine. De même, a posteriori, tous les retours constructifs seront précieux pour la rendre encore meil-
leure les prochaines années. La lutte contre le harcèlement est l’affaire de tous ! Avançons ensemble main dans la main ! 


